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Definice:

Obét’ je osoba, ktera jednotlivé Ci kolektivné utrpéla ujmu — v€etné fyzického Ci
psychického zranéni, emocionalni ujmy, ekonomické ztraty nebo zasahu do
zakladnich prav.

Primarni (pfimé) obéti: osoby, vici nimz je nasili pfimo cileno a které utrpéli pfimou
fyzickou, psychickou, sexualni ¢i ekonomickou ujmu.

NepfFima obét: osoba, ktera neni zamyslenym cilem, ale je zasazena tim, Ze nasili
vidi, slySi €i Zije v jeho dusledcich.

Urovné nepfimé viktimizace:

e Sekundarni obéti: typicky déti Zijici v domacnosti, kde probiha nasili mezi
dospélymi partnery.

o Terciarni obéti: SirSi okruh osob nepfimo zasazenych (napf. prarodice,
sourozenci, pratelé, sousedé, pomahajici profese).

« Ctvrta a vyssi uroven: komunity, Skoly a $irSi socialni sité.

Zasadni: VSechny nezletilé déti pfitomné v domacnosti s vyskytem domaciho
nasili je nutné povazovat za nepfimé obéti, i kdyz nejsou pfimymi svédky jednotlivych
incidentu.

Relevance:

ACEs (Adverse Childhood Experiences, v CJ mozno prelozit jako neptiznivé détské
zkuSenosti) jsou potencialné traumatické udalosti pfed 18. rokem véku. Zahrnuji
nasledujici kategorie:
1. Tyrani:
a. Fyzicke tyrani
b. Sexualni tyrani
c. Psychické/emocionalni tyrani
2. Zanedbavani:
a. Fyzické zanedbavani
b. Emoc¢ni zanedbavani
3. Narusené rodinné prostredi:
a. Svédectvi domaciho nasili (pfitomnost pfi incidentech nasili mezi
rodiCi/partnery v domacnosti /dité vidi, slysi, je konfrontovano
s nasledky)
Zneuzivani navykovych latek v domacnosti
DusSevni onemocnéni v domacnosti
Uvéznéni Clena domacnosti
Rozchod nebo rozvod rodicl
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Je dulezité si uvédomit, Ze:

1. Samotny zivot v domacnosti s domacim nasilim naplfiuje kategorii ACE, i bez
pfimého svédectvi incidentu (pfimé ucasti).

2. Déti vnimaji napéti, strach a mocenskou nerovnovahu v domacnosti i pfi snaze
nasili skryvat.

3. Kumulativni expozice (Cim vice a ¢im déle) — zavaznéjSi dopady: zhorSeni
Skolnich vysledku, obtize ve vrstevnickych vztazich, PTSD, uzkost, deprese,
socialni stazeni, problémové chovani, nizSi pohoda.

4. Dlouhodoba rizika v dospélosti: vy$8i pravdépodobnost obét/pachatel
partnerského nasili, duSevni potize, zneuzivani navykovych latek.

ZAVER (nevypliiujte popis skutku a dikazy u jednotlivych forem nasili, jeho
bagatelizaci/popirani a dalSi rizikové chovani, je-li zaroven vypinén Ceklist pfimé
obéti).

Fyzické nasili
Bylo osvédceno, Zze v domacnosti nezletilého ditéte dochazi k fyzickému nasili?

O Ano: uvedte, jaké a €im je osvédceno

popis skutku dikaz

O Ne

Sexualni nasili
Bylo osvédceno, Zze v domacnosti nezletilého ditéte dochazi k sexualnimu nasili?

O Ano: uvedte, jaké a €im je osvédceno

popis skutku dikaz
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Psychické nasili
Bylo osvédceno, Zze v domacnosti nezletilého ditéte dochazi k psychickému nasili?

[0 Ano: uvedte, jaké a Cim je osvédcCeno

popis skutku dikaz

O Ne

Kontrola, izolace a ekonomické omezovani

Bylo osvéd¢&eno, Zze v domacnosti nezletilého ditéte dochazi ke kontrole, izolaci a/nebo
ekonomickému omezovani jiné osoby?

[0 Ano: uvedte, jaké a €im je osvédCeno

popis skutku dikaz

0 Ne

Vyhrozovani
Bylo osvédceno, Ze v domacnosti nezletilého ditéte dochazi k vyhrozovani?

0 Ano: uvedte, jaké a €im je osvéd¢eno

popis skutku dikaz
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Bagatelizace / popirani nasili
Bylo osvédceno?

0 Ano: uvedte, jaké a €¢im je osvéd¢eno

popis skutku dikaz

O Ne

Dalsi rizikové chovani
Bylo osvédceno?

[0 Ano: uvedte, jaké a €im je osvédcCeno

popis skutku dikaz

0 Ne
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Pocet a popis incidentu, kterym bylo dité svédkem:

O Zadny incident

O 1-2 incidenty

O 3-5 incidentu

O Vice nez 5 incidentu

OO Pravidelné (napf. tydné/mésicné)
0 Neznamo

POOD

popis skutku, kterému bylo dité pfitomno

dikaz

Vyjadrilo se dité kvéci pred organem socialné-pravni ochrany déti,
pracovnikem/pracovnici intervenéniho centra nebo jinym odbornikem/jinou
odbornici (organy ¢inné v trestnim fizeni, v prestupkovém fizeni...)

O Ano, nasledovné:
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Doporucéeni k dalSimu postupu:

e Zhodnotte, zda intenzita a kombinace uvedenych faktord odldvodhiuje prijeti
opatreni.

o Pokud nékteré skutecnosti nejsou dostate¢né dolozené, uvedte, jaké klicové
informace je treba jesté zjistit.

o Posudte i dalSi relevantni okolnosti, které samy o sobé& nemusi vést k vykazani,
ale zasadné ovlivhuji zavaznost pfipadu:

o posuzujte kumulativni expozici; dlouhodobé/opakované vystaveni ma
zpravidla zavaznéjsi dopady nez izolované udalosti;

o zohlednéte vék a vyvojové aspekty pfi hodnoceni dopadu a planovani
intervence;

o zdravotni stav obéti (fyzicky i psychicky);

o systematicky dokumentujte, poCet a frekvenci incidentd, jimz bylo dité
svédkem ¢&i expozici jinou formou;

o riziko recidivy a narustu intenzity nasili;

o déti v prostfedi domaciho nasili vyzaduji specializovanou, vyvojové
senzitivni péci a podporu;

o minimalizujte sekundarni traumatizaci béhem Setfeni a kontaktu se
slozkami systému.
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